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	עלי באר – נשים דתיות מובילות שינוי
"אָז יָשִׁיר יִשְׂרָאֵל, אֶת-הַשִּׁירָה הַזֹּאת:  עֲלִי בְאֵר, עֱנוּ-לָה"ּ (במדבר כא, יז)
פי הבאר - בארה של מרים שהייתה הולכת עם ישראל במדבר בכל המסעות. יש אומרים, שפתחה פיה ואמרה שירה, שנאמר: עלי באר - ענו לה.
■ אנא שלחו דוא"ל זה לחברות   ■ צרפו אותי לעדכון ■ להסרה מהרשימה ■ צרו קשר


	נשים יקרות,
לאחר תקופה של הפוגה, אנו שמחות לשוב ולהציג את "עלי באר – נשים דתיות מובילות שינוי". העלון נועד לשמש מקום לשתף, להודיע וליצור קשרים עם נשים שפועלות למען מטרה משותפת – קידום שינוי חברתי בקרב נשים דתיות. 
בשנים האחרונות אנו עדות לצמיחה של יוזמות בנושאים שונים הקשורים למקוואות. יוזמות אלו מקיפות קשת רחבה של נושאים: הכשרה מקצועית לבלניות, הקמת מרכזים חינוכיים לנשים המשולבים בפעילות המקוואות, המקווה כאתר לשמירה על בריאות הגוף והנפש של הנשים ועוד.
עלון זה מביא טעימה על קצה המזלג מיוזמות אלו. הסיפורים המובאים בעלון מעידים על החשיבות בהשמעת קול נשי במקום בו הוא כה חיוני. בו-בזמן מצביעים סיפורים אלו על הפער בין המצוי לרצוי ועל כך שרבה המלאכה בתחום. 

על מנת לסייע בסלילת הדרך החשובה הזו, אנו מזמינות נשים הפועלות ומתעניינות בתחום לחשיבה משותפת במסגרת שולחן עגול. לפרטים לחצי כאן

נשמח לשמוע מכן על יוזמות בתחום זה ובנושאים אחרים, על מנת שנשים נוספות תוכלנה להיחשף לעשייה המבורכת שלכן.

            ענת יונה

                                    רכזת פרויקט נשים דתיות
anaty@shatil.nif.org.il

	משני צידי המקווה
בחצי שנה האחרונה אני עובדת כבלנית.

 אפשר לומר שנקלעתי לתפקיד, לא חלמתי להיות בלנית, אבל אני גרה ביישוב חילוני בעיקרו, חיפשו בלנית והנה אני בלנית.

עד לפני חצי שנה  הכרתי  את הבלנית מהצד השני, הצד של הטובלת, שנים רבות.

אפשר לומר שבחיי, הבלנית הייתה דמות שאיתה אני אמורה להיפגש אחת לחודש, מפגש שהשתדלתי שיהיה כמה שיותר קצר, תמיד בדקתי על מה היא תשאל ותעיר לי...

והנה היום אני בצד השני, בצד שמבין שכל תפקידי כבלנית הוא לאפשר לאישה הטובלת את חווית הטבילה האישית שלה, אני לא קצינת הדת, אני לא ממונה ע"י הקב"ה לדאוג שנשים מקיימות את מצוות הטבילה כמו שצריך, כל תפקידי עפ"י שולחן ערוך הוא להיות אותה אישה כשרה שעומדת מעל הטובלת ורואה שהיא כולה בתוך מי המקווה...
מצד שני, בעקבות היותי בלנית נחשפתי לתנאי העסקתן המחפירים של הבלניות. 

הבלניות מרוויחות שכר רעב, במצב הטוב, הן נדרשות להזכירכן, לעבוד כל ערב כולל לילות שישי וחגים. העבודה היא עבודה פיזית קשה הכוללת ניקיון של המקווה, החלפת המים בבור הטבילה וכמובן גם מפגש אינטימי עם הנשים הטובלות. לסיפור המלא לחצי כאן


	בגוף ראשון:
נשים מספרות על יוזמות, אתגרים ועצות טובות לדרך

	אלישבע מירוויס, תכנית העשרה והסמכה לבלניות
בחרתי  בנושא זה  להקמת הפרויקט כי זה נושא מאוד מאוד קרוב ללבי. ב 10 שנים בתפקיד של בלנית ומדריכת כלות  ו"אשת רב" (במושב  שדה אילן שבגליל תחתון). ראיתי מקרוב איך נשים דתיות וחילוניות,צעירות וותיקות מתמודדות עם המקווה כדבר מלא קושי  ולא מובן מעליו.

מטרת הפרויקט להפוך את  מצוות הטבילה, לחוויה חיובית ועוצמתי עבור האישה המודרנית, שיכולה להוביל לשינוי משמעותי בחייה.  בעקבות מטרה זו פיתחתי בעז"ה, תוכניות העשרה  והסמכה לבלניות שתתן כלים לנשים שעוסקות במלאכה ,שתאפשר לטובלות חוויה משמעותית וחיובית .עוד מטרה היא להעצים את מקומה של בלנית  מ"עזרה טכנית" לאישה בעלת השפעה אדירה כמי שניצבת בצמתים של מעגלי נשים ב"חשיפה" מלאה למתרחש מתחת לפני השטח.  מנושאי הקורס:  כלים תקשורתיים, הידרותרפיה, הכרות עם סימני מצוקה ובעיות רפואיות , תרגילי הרפיה,  סימולציה עם כלות חילוניות, צפייה בסרטים וקריאת מאמרים ,ובעז"ה  ליצור שינוי לטובה הן ברמה האישית והן ברמה הקהילתית.
כמו כל דבר  חשוב- "כגודל המשימה כך גודל הקשיים", להמשך הסיפור לחצי כאן
נעמי גרומט, מרכז עדן

במסורת היהודית, המוסד הקהילתי המזוהה ביותר עם האישה הוא "מקווה טהרה".   מימי קדם נתפס המקווה כמוסד חשוב ומרכזי למשפחה ולקהילה, וחשיבות זו משתקפת בחיוב לבנות מקווה עוד לפני כל מוסד ציבורי אחר, לרבות בית כנסת. תולדות העם משופעת בסיפורים על נשים שמסרו נפשן בכדי לשמור על מסורת זו. ואולם כיום, מוסד המקווה איבד מיכולתו לשמש כמשאב שמעשיר את האישה על כל רבדיה. יתר על כך, מצבם הפיזי הירוד של המקוואות בישראל, ובפרט בירושלים, פוגע בחוויה הנשית והפרטית, ובמעמדו של המקווה. מחקר הדוקטורט שלי מצא כי בעבור נשים רבות (דתיות וחילוניות), חווית הטבילה מעורבת בתחושת חוסר כבוד בהן ובמוסד המקווה.  נשים לא דתיות הנדרשות על ידי הרבנות לטבול לקראת חתונתן מעידות כי חוויה טבילה שלילית גרמה להן לתחושת איבה כלפי הממסד הדתי בפרט, והמסורת היהודית בכלל. כמו כן, ממצאי המחקר מצביעים על כך שישנו קשר בין חווית הטבילה של האישה לקשר הזוגי. חווית טבילה חיובית או שלילית אינה מסתיימת בין קירות המקווה, אלא מלווה את האישה ובן זוגה בביתם ומשפיעה באופן ישיר על הזוגיות ועל חיי האישות.  
"עדן" מבקש לחדש את משמעותו  של "מקווה" וליצור ממנה מרכז רב-תכליתי לנשים המציע משאבים לגופה לנפשה, ולנשמתה של האישה להמשך הסיפור לחצי כאן


	לוח אירועים
·  פרויקט נשים דתיות בשתיל מכנס שולחן עגול בנושא מקוואות. לפרטים לחצי כאן
· ערב בנושא סרבנות גט ב"קולך צפונית" ביום רביעי 2.3 בשעה 20:30 בבית העם בקיבוץ לביא. הערב פתוח לנשים וגברים
· ארגון "קולך" מציינים את יום האישה הבינלאומי בסדרת אירועים:
"פגיעות מיניות, משפט פלילי ואחריות קהילתית" - מחשבות בעקבות משפט קצב, יתקיים 
ערב דיון לציון יום האשה הבינלאומי במכון ון ליר בירושלים, יום ראשון 6.3.11,  19:30-21:30

פמינזם דתי מזרחי - האם יש דבר כזה?! ביום ג ב אדר ב, 8 למרץ בערב בסינמטק בירושלים, במסגרת פסטיבל סרטים ויהדות של ארגון מבוי סתום, קולך מקיים ערב מיוחד בו יוקרן הסרט הנפלא: "המלכה חנטרישה", לאחר הסרט יתקיים דיון עם חברות קולך : דפנה חורב, אסתר שקלים, והבמאית ישראלה מעודד שער, את הפאנל תנחה  עו"ד אורלי דבוש ניצן. 

צעירות קולך ערב מיוחד: ביום  ב ד אדר ב' 10 למרץ בשעה 20:00 "הצנועות והחסודות - האיחוד", זה יקרה בסטודיו "תנועת הרוח" רח' שחם 22 פתח תקוה שהרה בלאו, אפרת רוזנברג-שפירא, שרון מייבסקי, יפעת ארליך ומרים הופמן יספרו: מה עבר עליהן בעשור האחרון? מה עבר עלינו? בשעה22:00: "אם נתת בי טוב, תן לי לשיר אותו לעולם" הופעה של אפרת רזאל. 

"רעותה הטובה ממנה" - אסתר וושתי כמודל נשי, רחל קרן תרצה בסניף השרון ביום רביעי- 16.3.11  בשעה 20:00  בנושא: לפרטים טליה: 0546663052 

זמן נשים - ביום ד' יז באדר ב, 23 למרץ  בשעה 18:00 נחגוג בירושלים יחד עם מוזיאון היכל שלמה את יום האשה. בתכנית: סיור במוזיאון בתערוכה: זמן נשים , סדנאות: סדנת כתיבה יוצרת עם אביגיל אנטמן, סדנת שירה עם חוה פנחס כהן, סדנת אמנות עם חנה קרומר ובשעה 20:00  המופע "נשיות אמנות ואמונה" עם זמרת הנשמה,  עדי ארד. 

ביום ב ג אדר ב 7 למרץ בעשה 19:30 יתקיים ערב לזכרה של חברתנו חנה ספראי ז"ל בהיברו יוניון קולג' בנושא: "האישה והמקדש - פירוש פמיניסטי לתלמוד".   

	פרויקט נשים דתיות בשתיל - הקרן החדשה לישראל בשיתוף עם קרן קמינגס פועלת לקידום שינוי בקרב נשים דתיות. יחד עם שתיל היא פועלת כחממה לנביטה של יוזמות בתחום באמצעות: מענקי תמיכה, מתן שירותי ייעוץ וליווי בתחומים מגוונים,ייזום כנסים ועוד. הפרויקט גם נהנה מתמיכה נדיבה של ג'ון לופטין והפדרציה היהודית של מיאמי.


