נעמי גרומט, " מרכז עדן"

  
במסורת היהודית, המוסד הקהילתי המזוהה ביותר עם האישה הוא "מקווה טהרה".   מימי קדם נתפס המקווה כמוסד חשוב ומרכזי למשפחה ולקהילה, וחשיבות זו משתקפת בחיוב לבנות מקווה עוד לפני כל מוסד ציבורי אחר, לרבות בית כנסת. תולדות העם משופעת בסיפורים על נשים שמסרו נפשן בכדי לשמור על מסורת זו. ואולם כיום, מוסד המקווה איבד מיכולתו לשמש כמשאב שמעשיר את האישה על כל רבדיה. יתר על כך, מצבם הפיזי הירוד של המקוואות בישראל, ובפרט בירושלים, פוגע בחוויה הנשית והפרטית, ובמעמדו של המקווה. מחקר הדוקטורט שלי מצא כי בעבור נשים רבות (דתיות וחילוניות), חווית הטבילה מעורבת בתחושת חוסר כבוד בהן ובמוסד המקווה.  נשים לא דתיות הנדרשות על ידי הרבנות לטבול לקראת חתונתן מעידות כי חוויה טבילה שלילית גרמה להן לתחושת איבה כלפי הממסד הדתי בפרט, והמסורת היהודית בכלל. כמו כן, ממצאי המחקר מצביעים על כך שישנו קשר בין חווית הטבילה של האישה לקשר הזוגי. חווית טבילה חיובית או שלילית אינה מסתיימת בין קירות המקווה, אלא מלווה את האישה ובן זוגה בביתם ומשפיעה באופן ישיר על הזוגיות ועל חיי האישות.  
"עדן" מבקש לחדש את משמעותו  של "מקווה" וליצור ממנה מרכז רב-תכליתי לנשים המציע משאבים לגופה לנפשה, ולנשמתה של האישה. שאיפתנו היא לשדרג את המוסד הציבורי הקיים, ולהפוך אותו למקום מזמין, מפנק ומעצים המאפשר קיום מצווה בהידור, ונותן מענה לצרכיה הפיזיים והרוחניים ואף הרגשיים והחברתיים של האישה והמשפחה. מטרתנו  היא לסייע לכך שכל אחת תוכל להרגיש נוח, לחוות חוויה נשית משמעותית, ולהיעזר במסורת היהודית עתיקת היומין כדי להתחבר לעצמה, לגופה ולזהותה הנשית והיהודית באווירה ידידותית ותומכת. כך, המקווה יהפוך למוסד רלוונטי ובעל משמעות חיובית עבור מגוון הנשים היהודיות בכל שלבי מעגל החיים ויוכל לשמש כלי בחיזוק האישה והמשפחה היהודית.  
אנו סבורים שה"מרכז עדן" הראשון חייב להיות ממוקם בירושלים, עיר בירת העם והמדינה, ובכך יהיה סמל ודוגמא למרכזים דומים בארץ ובעולם. קשיים טכניים וביורוקראטיים מקשים על יכולתנו למצוא שטח/מקום לייסד או להרחיב מקווה בסגנון זה.
גילינו רצון רב בקרב נשים רבות וממקומות מגוונים שמתחברים ותומכים ברעיון. עובדה זו מעודדת ומאתגרת אותנו עוד יותר בשלב זה בחיפוש "הבית  הפיזי"
ולסיכום, טיפ או המלצה ליזמיות-  לא להתייאש! אנו חלק קטן מחוליית המסורת והתקדמותה
